
序号 分类 研究选题 方向说明

JY-25-X01 学业成长 排课、选课需求调研及机制优化建议

* 调研学生在课程时间、跨校区上课、课程连贯性等方面的需求，调研学生对当前选课
制度的满意度，分析当前排课机制存在的问题，重点关注选课轮次、时间安排、课程容
量等问题。
* 调研分析影响学生选课的主要因素（如教师风格、给分情况、课程考核方式、时间冲
突等）。
* 探索智能排课系统、弹性排课模式等优化方案，提高选课公平性及体验，减少跨东西
区、跨校区奔波，提高排课合理性。

JY-25-X02 学业成长 职业生涯规划课程需求调研及建设建议

* 了解学生对职业发展、行业认知、求职技能、职业探索等方面的课程需求，明确重点
课程方向。
* 研究职业规划课程的教学模式（如案例分析、校友分享、实战训练），提出优化的课
程设计方案。

JY-25-X03 学业成长 研究生学风建设实践活动建议方案
* 可从学术道德与规范教育、学术氛围与文化建设、科研能力提升及导学关系等多角度
开展调研，提出切实有效的实践方案。

JY-25-X04 学业成长 实验室公共服务优化建议方案
* 研究现有实验室公共服务的需求及存在的问题，并形成相应举措建议方案。
* 聚焦废液回收流程、化学品采购和预约上门服务等存在的需求，研究提升相关效率的
方式方法

JY-25-X05 学业成长 实验室安全教育改进建议方案

* 调研实验室安全宣传的实际需求及存在问题，建设实验室安全教育体系建设方案，提
高实验室安全教育的实用性。
* 研究学生安全员队伍建设的制度优化，实验室安全知识竞赛激励机制等，提高学生参
与实验室安全建设的积极性

JY-25-X06 学业成长 徐汇校区学习空间与公共设施优化建议

* 开展通宵自习室增设研究，分析夜间学习需求，探讨通宵自习室的开放时间、管理方
式及选址方案，为学生提供更便利的学习环境。
* 院系门禁互通优化方案，调研不同院系间门禁管理的可行性，优化学生跨院系学习、
活动的便利性，同时确保安全管理可控。

JY-25-X07 学业成长  图书馆自习环境与设施优化方案
* 调研网络信号差的成因，提出设备升级或分流方案；
* 研究包图广场非机动车停放，平衡景观保留与停车需求。
* 设计座位导航优化方案（如动态箭头更新、错误修复），提升空间使用效率。

JY-25-X08 学业成长 图书馆占座问题及文明行为规范研究
* 参考机场等公共场所的遗留物管理流程，研究非预约区占座物品处理的方案及法律依
据

JY-25-X09 学业成长 提高教室利用率的有关策略建议
* 调研自习教室开放需求和自习倾向，开展开放策略研究，提供优化建议方案，提高使
用率

JY-25-X10 学业成长 跨校区教学资源协调与技术支持方案 * 调研徐汇与闵行校区课程互通需求，探索跨校区授课或线上教学支持方案
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JY-25-X11 学业成长
学生创新中心资源利用及管理机制优化建议方

案

*  围绕学创中心资源如何推动人才培养开展研究，可围绕智能管理、资源共享、空间优
化等方向，提升学创中心资源的使用效率和便利性。
例如1. 储物柜的设计与管理，通过设计合适大小与摆放位置的储物柜，确保项目成果与
零件能合理存放，并建立便捷的管理机制。2. 3D打印机使用效率提升方案，通过任务分
类管理（如短时/长时打印机分流），优化设备使用规则，缓解期末打印机紧缺问题。3.
零件共享与补充机制优化，设计自动识别缺失并提醒补充的管理装置，确保常用零件随
时可用，避免短缺影响实验和创作。
*  学创活动推广的策划方案, 策划特色推广策略，让学创成为更多学生的“创新第一站”，
“挖掘学生创新中心的宝藏”。
* 探索有趣的互动形式，吸引更多同学主动加入学创生态。

JY-25-X12 学业成长  “心灵绿洲”生态化提升建议方案
聚焦心理中心环境设计与自然疗愈功能的融合，通过植被景观和生态化功能分区，打造
兼具美学价值与心理疏导功能的心理中心空间。研究方向包括：自然疗愈场景构建，结
合绿植“氧吧”、植物景观墙等生态元素，探索园艺疗法在压力缓解中的应用。

JY-25-X13 学业成长 “星屿心港”艺术放松疗愈空间提升建议方案

“星屿心港”，以“个体独特性”与“集体归属感”为双核驱动，通过艺术疗愈与自然交互技
术，打造兼具私密疗愈与社群支持功能的复合空间。方案需整合以下功能模块：打造开
放式主题艺术共创墙，支持多人实时协作创作；打造“艺术疗愈”角落，给予学生一边交
流一边享受轻松的氛围。

JY-25-X14 学业成长 建立心理中心“心愈生长社区”线上交流方案
开发线上心理健康社群，延伸服务时空边界，建立线上纽带。举办线上心理健康主题创
作展，鼓励学生用艺术表达心中情感，体现从个体疗愈到生态共建的递进关系，符合现
代教育对心理健康服务的系统性要求。

JY-25-G01 校园管理 校园“美景+”设计改造方案
*  聚焦校园户外公共空间，设计“学术+人文+景观”改造方案，开辟学生作品的户外临展
区域并形成相应长效管理机制，发挥环境美育作用，让校园成为学术作品和学生创意的
展示台，打造“转角有景”

JY-25-G02 校园管理 校园反诈宣传优化建议方案

*  反诈意识薄弱群体调研,分析哪些学生群体对反诈漠视，探索他们的认知特点、常见误
区，并针对性设计更具吸引力的宣传方式。
*  沉浸式互动反诈活动设计，研究如何让反诈宣传从“被动接受”转变为“主动参与”通过趣
味活动提升反诈意识。
*  高校购票诈骗防范案例研究——调研学生在二手票务平台（如小红书、二手交易群）
被骗的常见场景，提出安全交易指引、可信交易平台推荐或防骗识别工具，降低被骗风
险。
这一选题可以结合行为心理学、社交媒体传播策略、互动游戏机制等多方面研究，提升
反诈宣传的有效性。

JY-25-G03 校园管理 提升校园交通安全的有关管理建议方案

*  校园交通事故成因分析及优化建议，基于事故数据，分析事故高发区域、主要原因
（如超速、盲区、违规停车），研究如何进一步降低校园交通事故率。
*  研究学生参与校园交通管理机制、校园交通标识优化与美化等举措，探索如何营造人
人校园交通安全的氛围，让交通规则更直观、更易被遵守。
*  智能交通管理优化，研究如何结合智能监测系统（如区间测速、违规停车探头），提
升交通管理效率，并结合数据分析优化管控策略。
该选题可结合数据分析、行为心理学、智能交通技术，提出科学、可落地的优化方案

JY-25-G04 校园管理 电动自行车实名登记管理方案
*  借鉴兄弟高校实名登记的典型经验，制定我校实名登记制度，协助学校了解车辆底
数，为后续停放、充电、行驶的规范管理提供支撑

JY-25-G05 校园管理
54741234热线平台功能友好度调研及需求建

议方案
*  调研热线平台现有功能的使用感受及需求
*  围绕AI+等，提出功能优化建议方案

JY-25-G06 校园管理 徐汇校区共享单车管理优化方案 * 聚焦徐汇共享单车存在的问题，形成建议方案，提升校园秩序及美观度

JY-25-G07 校园管理 交我办功能调研及优化建议 * 调研交我办中功能模块的用户体验痛点，提出优化建议方案

JY-25-G08 校园管理
闵行校区部分桥洞、道路、建筑命名优化建议

方案
* 通过调研，形成闵行校区部分桥洞、道路、建筑命名优化建议方案



JY-25-W01 文体活动 校园文化建设促进研究生培养建议方案
*  可从价值引领、创新能力培养、社会责任感提升、文化关怀与心理健康、文化认同与
归属感等多角度开展调研，提出切实有效的实践方案。

JY-25-W02 文体活动 AI+校园文化建设及学生信息素养培养

*  虚拟校园文化空间构建及线上线下混合文化活动模式探究,让全球校友、在校生共同参
与虚拟与现实联动的校园文化建设。
*  高校新生信息素养能力现状调研及相关课程体系建设方案
*  设计数字文创产品等，推动校园文化创新

JY-25-W03 文体活动 体育课程兴趣调研及增设建议方案
* 调研学生对体育选课的兴趣，并提供课程调整或扩容建议。开设更多种类的体育课程
或体验课。

JY-25-W04 文体活动
东区体育馆建设需求调研及智慧体育系统优化

方案

* 开展需求调研，通过数据分析、问卷调查，了解不同体育场馆（如羽毛球场、网球场
、室内体育馆）使用率及其影响因素（如预约难度、开放时间、管理制度），并为东区
体育馆建设提供相关建议。
*  研究如何优化体育场馆管理和开放时间，利用智慧预约系统、设计多样化体育活动推
广方案等，引导同学们参与各类体育活动，分担热门场馆压力，提高整体使用率。

JY-25-S01 生活保障
留学生校园生活感受调研及提升便捷度的建议

方案
*  聚焦校园管理服务，开展调研及方案研究，帮助留学生更好地适应中国的学习和生
活，减少文化差异带来的困扰，提高整体留学体验。

JY-25-S02 生活保障 校园餐饮服务多样化与质量提升方案

* 根据实际情况，设计⾷堂菜单改造方案，方便师生可以及时知晓当日菜品及价格，及
时选择心仪的菜品
* 调研校内新开（将开）餐饮服务的满意度和需求，如哈乐、清真、六餐、北校区餐厅
、徐汇研究生餐厅等，并提供服务提升建议

JY-25-S03 生活保障 校园医疗需求与健康管理优化方案
* 调研校医院功能需求并提供优化路径，提升看病检查能力
* 形成医疗志愿者、红十字会等品牌建设方案。

JY-25-S04 生活保障 徐汇校区宿舍设施优化建议方案
* 开展宿舍功能设计，结合居住空间的实际，优化烘干机、洗衣机、晾衣架等设备配
置，提高宿舍居住体验

JY-25-S05 生活保障
北校区博士生公寓门禁管理优化方案

* 开展相关调研，就北校区博士生公寓门禁管理，提供管理机制建议

JY-25-S06 生活保障 学生公寓管理信息化、智能化建议方案 * 提升学生公寓管理的智慧化水平，提升居住体验

JY-25-S07 生活保障 学生公寓区户外休闲绿化空间优化建议方案 * 开展空间设计，提升景观美观度及空间利用率


